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Información General sobre La Biblia 
 

Lección 1 
 

          Con esta lección están iniciando un estudio del libro más grande jamás entregado a las 
manos humanas. La Biblia es el libro de los libros. Este libro ha hecho más para cambiar el 
curso de los eventos humanos que cualquier otro libro jamás impreso. Para comprometerse 
en un estudio exitoso de la Biblia uno debe entender un poco sobre su composición. Todo en 
la Biblia es la Palabra de Dios, pero no toda ella está en forma de mandamientos para que 
nosotros los obedezcamos hoy (ejemplo la orden de “Hazte una arca de madera” (Gen.6:14). 
Por lo tanto, para entender correctamente, debemos “usar bien la Palabra de verdad” (2 
Tim.2:15). Podemos hacer esto mejor si primero tenemos un panorama general de la historia 
de la Biblia.   
 

1. LA COMPOSICION GENERAL DE LA BIBLIA 
A.  Su nombre indica Su Preeminencia. 

1. La palabra Biblia viene de la palabra Griega “Biblios” que significa “un libro” 
2. Debido a su importancia, la Palabra de Dios es llamado “El Libro de Todos los 

libros”. 
B. La Biblia es compuesta de Dos Principales Divisiones: 

1. Aunque toda la composición es llamado “El Libro”, la Biblia está compuesta de 
66 libros individuales que son divididos en dos principales secciones. 

2. El Antiguo Testamento contiene 39 libros originalmente escritos en Hebreo por 
cerca de 32 varones sobre un período que data de cerca del año 1 500  A. C. al 
año 400 A.C. Esta parte de la Biblia nos cuenta de la existencia más primitiva del 
hombre y de los primeros pactos de Dios con el hombre. 

3. El Nuevo Testamento contiene 27 libros originalmente escritos en Griego por 8 
varones sobre un período que data de cerca del año 52 D. C. al año 97 D. C. Este 
es el registro del pacto de Dios con el hombre hoy. Es llamado “nuevo” pacto 
porque el primero fue abolido cuando fue dado el nuevo (Heb.7:18; 8:13). 
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C. La Biblia Es Inspirada por Dios. 
1. Cerca de 40 varones escribieron la Biblia conforme fueron dirigidos por el 

Espíritu de Dios, 2 Ped.1:21. 
2. Usaron las palabras dadas por el Espíritu Santo, 1 Cor.2:10-13; 1 Tes.2:13. 
3. Por lo tanto, la Biblia es inspirada (Alentada por Dios) 2 Tim.3:16-17; Efe.3:3-5. 
4. La Unidad de la Biblia es una prueba de su Inspiración. Estos cuarenta hombres 

vivieron sobre un período de 1 600 años y sin ninguna posibilidad de consultar 
uno con otro. Venían de diversos trasfondos y niveles sociales; escribieron en 
diferentes lenguajes. Sin embargo, la Biblia no tiene ¡una sola contradicción!. Si 
la Biblia habría sido la obra de 40 mentes esta podría seguramente estar llena de 
opiniones humanas conflictivas. Su unidad prueba que la Biblia es de una Sola 
Mente— ¡La Mente de Dios!. 

 
      II. LOS PERIODOS HISTORICOS DE LA BIBLIA 

A. Las Tres Dispensaciones del Tiempo 
1. Algunos estudiantes de la Biblia creen que el período Patriarcal de la revelación 

de Dios continuó entre las naciones Gentiles hasta la cruz de Cristo. Ellos 
razonan que la nación Israelita fue separada por Dios para un propósito especial 
(la venida de Cristo) y que la ley de Moisés fue una ley especial dada 
únicamente a ellos. Este concepto ciertamente no está en conflicto con la 
declaración de la Biblia de como Dios habló “en otro tiempo” y “en estos 
postreros días” (Heb.1:1-2). 

2. Sin embargo, por motivo de la claridad y porque la Biblia realmente no nos da 
un cuadro detallado de las naciones Gentiles después del desarrollo de Israel, 
seguiremos el desarrollo cronológico básico de los tres distintos períodos de la 
historia Bíblica. 

             
B. Las Descripciones Básicas de estos Tres Períodos. 

1. El Patriarcal (La regla del Padre) comenzó en la Creación y duró hasta que la 
ley de Moisés fue dada en el Monte Sinaí. Su historia es registrada en Génesis 1 
hasta Éxodo 20. 

2. La Mosaica o Judía (La Nacional) comenzó en el Monte Sinaí y duró hasta la 
Crucifixión de Cristo. Su historia es encontrada desde Éxodo 20 hasta Hechos. 
Esta ley fue dada por un tiempo definido (Gal.3:19-29). Fue clavada en la cruz 
(Col.2:14-18). Fue quitada de en medio (2 Cor.3). Ya no estamos atados por ella. 

3. La Cristiana (La Mundial) comenzó en Jerusalén en el primer Pentecostés 
después de la resurrección de Cristo y durará hasta el tiempo del fin. Este registro es 
encontrado desde Hechos 2 hasta Apocalipsis. Todos vivimos bajo esta ley todos 
Heb.1:1-2; 10:8-10. 
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EL PERIODO PATRIARCAL 
 
 

          La primera dispensación de la historia de la Biblia es comúnmente llamado el “Período 
Patriarcal” Un entendimiento de esta era es importante, porque nos habla de la relación más 
primitiva del hombre con Dios y responde muchas preguntas básicas para entender el resto 
de la Biblia.   
 

1. HECHOS SIGNIFICANTES DEL PERIODO PATRIARCAL 
A. Nombre   

1. La palabra “Patriarca” significa “padre, líder, principal o gobernante; por lo 
tanto, este período es literalmente llamado la era del “gobierno del padre”  

2. Dios reveló Su Voluntad directamente a las cabezas de las familias que a su vez 
la enseñaban a sus hijos (Heb.1:1-2). No hay evidencia, sin embargo, de alguna 
ley escrita durante esta era. 

B. La Relación del Hombre con Dios. 
1. Cuando Dios hablaba a los padres por sueños, ángeles o visiones, ellos instruían 

a sus hijos, de este modo, esta es algunas veces llamada una era de religión 
familiar (Gen.18:19). 

2. La adoración consistía en sacrificios de animales ofrecidos sobre los altares 
(Gen.8:20; 12:7-8). 

C. Duración. 
1. Protegeremos a la Biblia de muchas malas interpretaciones si mantenemos en 

mente que está fue escrita para fines religiosos más que para propósitos 
científicos o cronológicos. No se nos es dado una fecha exacta para la Creación 
ni podemos tener la certeza que cada generación desde Adán es específicamente 
señalada. Sobre la base de lo que es revelado, este período duró al menos 2, 500 
años, quizás más. 

2. Este período comienza con la Creación, registrado en Génesis 1, y continuó 
hasta la entrega de los Diez Mandamientos, registrado en Éxodo 20. 

D. La Importancia del Período Patriarcal 
La Biblia registra el período Patriarcal no en detalles de cada evento o persona, 
pero lo que es dicho, responde a algunas importantes preguntas que nos dan un 
entendimiento más amplio del resto de la Biblia. Consideremos algunos: 
 

2. PREGUNTAS RESPONDIDAS POR LOS EVENTOS SIGNIFICANTES DEL 
PERIODO PATRIARCAL: 
A. ¿Cuando comenzaron todas las cosas? (La Creación) 

1. Todas las cosas comenzaron con un milagro de Dios, Gen.1:1-2:3. 
2. El Ateo debe comenzar en alguna parte. ¿Todas las cosas vinieron de la nada? 

Fantástico! ¿Quién Puede Creerlo?. 
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B. ¿Qué vuelve al hombre Superior a los animales? (La Creación del Hombre a la 
Imagen de Dios). 
1. El Hombre fue creado a la imagen de Dios—él tiene espíritu, inteligencia y 

dominio (Gen.1:26-28; 2:8.8). 
2. La Institución del Matrimonio —la mujer es la ayuda idónea para el hombre, 

Gen.2.18-24. 
C. ¿Por qué necesitamos a Dios, La Salvación o la Biblia? (La Caída del hombre) 

1. La primera relación del hombre con Dios fue ideal. Dios colocó al hombre en el 
jardín de Edén y le proveyó toda cosa necesaria, Gen.2:8-17. 

2. El Hombre es hecho a la imagen de Dios, de manera que Dios no obliga a Adán 
a servirle. El Diablo le tentó; el hombre cayó por su propia elección; su retorno a 
Dios será igualmente por su propia elección, Gen.3:13; Rom.6:16-18. 

 
D. ¿Dios realmente Destruyó aquello que Creó? (El Diluvio) 

1. La maldad del hombre se multiplicó; Dios decidió destruir el mundo, Gen.6:5-7. 
2. A través de la justicia de Noé, ocho almas fueron salvas, Gen.6:8—10:32. 
3. Dios ha prometido destruir al mundo de nuevo, 2 Ped.3:1-14. 

 
E. ¿Cómo el Hombre se Separó en diferentes Naciones? (La División del Hombre) 

1. La Torre de Babel —la confusión de las lenguas, Gen.11:1-9 
2. Los descendientes de Sem, Cam y Jafet, Gen.10, 11. 

 
F. ¿Quiénes son los Judíos? Y ¿Por qué ellos se Volvieron el Pueblo Elegido de Dios? 

(El llamado de Abraham). 
1. La Tierra Prometida (Canaán, Palestina), Gen.12:1 
2. La Promesa de la Nación (Israel, Hebreos, Judíos) Gen.12:2. 
3. La Promesa Espiritual (Cristo), Gen.12:3; Gal.3:26-29. 

 
           Los Judíos fueron “el pueblo elegido” de Dios de donde vendría Cristo según la carne. 
Esta elección de este pueblo comenzó cuando Dios llamó a Abraham y le prometió que una 
gran nación se desarrollaría de su simiente. Los Israelitas (más tarde llamados “Judíos” o 
“Hebreos” son el cumplimiento de esa promesa (Gen.12:2; Deut.10:22). Canaán es la tierra que 
Dios le dio para vivir (Gen.12:1; Josué 21:43-45; 23:14-16). Los Judíos, sin embargo, no fueron 
llamados por Dios para ser los únicos recipientes de todas sus bendiciones. Ellos fueron el 
medio a través del cual Dios traería la simiente de Abraham (Cristo) por quienes él 
bendeciría a “todas las familias de la tierra” (Gen.12:3; Gal.3:26-29). 
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COMO ENTENDER LA BIBLIA 
Preguntas de Estudio de la Primera Lección 

 

I. RESPONDA LAS PREGUNTAS: 
 

1. ¿Qué Significa literalmente la palabra “Biblia”? 
________________________________________________________________ 
 

2. Nombre los Tres básicos períodos de la Biblia y de su duración 
a. ______________________________________________________________ 
b. ______________________________________________________________ 
c. ______________________________________________________________ 
 

               3. ¿Por qué es la primera Era llamada el “Período Patriarcal?_______________ 
                     ________________________________________________________________ 
                    

4 ¿En qué Idioma fue escrito originalmente el Antiguo Testamento?  
________________________________________________________________ 

 
5  ¿En qué Idioma fue escrito originalmente el Nuevo Testamento? _________ 

________________________________________________________________ 
 

6 ¿Dónde es encontrado el registro histórico del período Patriarcal?  
________________________________________________________________ 
 

7 ¿Qué Vuelve superior al hombre sobre los animales? (Gen.1:26-28)  _______ 
 

________________________________________________________________ 
 

8 ¿Qué confianza tenemos que Dios destruirá al mundo? (Gen.6:5-7; 2 
Ped.3:7) 
________________________________________________________________ 
 

9 ¿Cómo el hombre se separó en naciones (Gen.11:1-9) 
________________________________________________________________ 

 
10 ¿Quiénes son los Judíos, y Porque son llamados “el pueblo elegido” de 

Dios? (Gen.12:1-3) 
________________________________________________________________ 
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II. VERDADERO O FALSO 

_____________________ 1. A Nuestro Conocimiento Dios no proveyó ninguna 
ley      escrita durante el período Patriarcal. 
___________________ 2. Moisés vivió antes que Abraham naciera. 
___________________ 3. Jacob vivió antes del Diluvio. 
___________________ 4. Matusalén vivió más que cualquier hombre, pero 
murió antes que su padre (Gen.5:21-27). 
___________________ 5. Hay 66 libros en la Biblia escritos por 40 diferentes 
autores que vivieron sobre un período de 1, 600 años. 

 
 

DEBIERA HACER LO POSIBLE POR NOMBRAR DE MEMORIA, LOS LIBROS DEL 
ANTIGUO Y NUEVO TESTAMENTO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Nombre: ___________________________________________________________________    

Dirección: __________________________________________________________________ 
_________________________________________ 

Ciudad: ____________________     Estado: __________________  C.P.: ________________  

Estoy interesado en ver un cassette VHS que me ayudará a estudiar este 
curso por correspondencia (No disponible en Español) 
 
Quisiera que alguien viniera conmigo para estudiar en mi hogar. 
 


